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Zu viel Futter ist eine Qual

Hunde und Katzen haben in unserer Gesellschaft einen hohen Stellenwert und gelten oft
als Familienmitglieder. Das schiitzt sie aber nicht davor, dass die menschliche Zuneigung
Formen annimmt, die ihnen schaden. Ein Beispiel dafiir ist Uberfiitterung.

ierhalterinnen und

-halter meinen es mit

der Fiitterung ihrer

Schiitzlinge nicht selten

zu gut. Folgen dieser
falsch verstandenen Liebe sind
oftmals Ubergewicht und Fettleibig-
keit der Vierbeiner., Gleich wie beim
Menschen entsteht Ubergewicht auch
bei Tieren infolge eines Missverhalt-
nisses zwischen der Menge an Ener-
gie, die zur Aufrechterhaltung der
Korperfunktionen nétig ist, und jener,
die iiber das Futter tatsdchlich
aufgenommen wird. Dabei kénnen
auch verschiedene Aspekte wie Alter,
Kastration, Geschlecht, genetische
Veranlagung und vor allem auch
Bewegungsmangel eine entscheiden-
de Rolle spielen.

Im Gegensatz zum Menschen ist
ein in menschlicher Obhut gehaltenes
Tier nicht in der Lage, sein Ess- und
Bewegungsverhalten selbst zu steuern.
Es ist diesbeziiglich seinem Halter oder
seiner Halterin ginzlich ausgeliefert.

Wer Heimtiere halt oder betreut,
muss diese auch ihren Bediirfnissen
entsprechend ernihren. Jedes Tier
muss regelmaissig mit richtigem, das
heisst vertriglichem und gesundem,
Futter versorgt werden. Zu beachten
ist insbesondere, dass die Nahrung
beziiglich Energie und aller iibrigen
Nahrstoffe ausgewogen ist und in
einem regelmaissigen Rhythmus ver-
abreicht wird.

Zur gesetzlichen Verpflichtung,
sein Tier angemessen zu ernihren, ge-

hért auch, dass es nicht zu viel Futter
bekommt. Ubergewichtige Tiere

sind anfilliger fiir diverse Krank-
heiten, so etwa fiir Diabetes, Haut-
erkrankungen, Knochen- und Gelenk-
erkrankungen wie beispielsweise
Arthrose, Herz-Kreislauf-Stérungen
wie Arteriosklerose sowie fiir Herz-
und Leberverfettung. Wer sein Tier
iiberflittert, verstosst somit — zumin-
dest ab einem gewissen Grad der
Uberfiitterung - tatséichlich gegen das
Tierschutzgesetz.

Leidet das {ibergewichtige Tier in-
folge der falschen Erndhrung und der
ungentigenden Beschaftigung bereits
an gesundheitlichen Problemen, die
sein Wohlergehen erheblich beein-
trachtigen, liegt sogar eine Tierquile-
rei im rechtlichen Sinne vor, fiir die
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das Gesetz eine Freiheitsstrafe oder
eine Geldstrafe vorsieht.

Beratung durch den Tierarzt

Bei ersten Anzeichen von Uberge-
wicht eines Heimtieres sollte sich des-
sen Halter von seinem Tierarzt be-
raten lassen. Dieser kann nicht nur
feststellen, ob ein Tier bereits unter
Folgekrankheiten leidet, sondern kann
auch mit Ratschldgen zur Ernah-
rungsumstellung mithelfen, die tiber-
fliissigen Kilos wieder loszuwerden. #
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