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Die Yoga-Tradition
Als einzigartiges Nachschlagwerk verfasst von einem der herausragenden
Autoren zum Thema Yoga gibt das Buch einen Überblick über die 5000 Jahre
alte Geschichte des Yoga und präsentiert Teilübersetzungen zahlreicher
Schlüsseltexte. Es gibt einen umfassenden und profunden Einblick in die ganze
vielfältige «Wissenschaft» des Yoga. Welche Strömungen prägten den Yoga?
Wie stellt sich Yoga in Hinduismus, Buddhismus und anderen Religionen dar?
Diese und andere Fragen beantwortet der Yoga-Kenner Georg Feuerstein höchst
aufschlussreich. Dabei gelingt es ihm, das Wissen des Gelehrten mit der
Einsicht des Praktizierenden zu verbinden.

Georg Feuerstein: «Die Yoga-Tradition – Geschichte, Literatur, Philosophie und Praxis», 
Yoga Verlag 2008, Fr. 60.–

Fliessende Wasser
Fliessgewässer gehören zu den vielfältigsten und biologisch interessantesten Land-
schaftselementen. Seit Tausenden von Jahren spenden sie Leben und gestalten 
das Umland. Der Bildband zollt der Bedeutung der Flusslandschaften Mitteleuropas 
und der Alpen Rechnung. In eindrücklichen Bildern ergänzt mit informativen Texten
stellen der Biologe Jan Ryser und der Geograf Raymond Beutler die Vielfalt und
Schönheit der fliessenden Gewässer vor. Sie beschreiben die verschiedenen Eigen-
schaften von Wasser und veranschaulichen den ökologischen Wert von Fliess-
gewässern als Lebensraum für Tiere und Pflanzen. Welche Quelltypen gibt es? 
Wie funktionieren Gletscher? Welche Wechselwirkungen bestehen zwischen Fliess-
gewässern und der Landschaft? Wie passen sich Tiere der Flussdynamik an? 
Diesen und anderen Fragen gehen die Autoren in ihren leicht verständlichen Texten
nach. Das Buch will für die Schönheit der Landschaft sensibilisieren und führt vor
Augen, wie kostbar natürliche und naturnahe Fliessgewässer sind.

Jan Ryser und Raymond Beutler: «Fliessende Wasser – Flusslandschaften der Alpen und Mitteleuropas»,
Haupt Verlag 2008, Fr. 58.–
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Praxis-Ratgeber für alle Heimtierfreunde
Der von der Stiftung für das Tier im Recht (TIR) herausgegebene Ratgeber
«Tier im Recht transparent» beantwortet alle Rechtsfragen von der Anschaf-
fung eines Heimtieres bis über seinen Tod hinaus.
Leicht verständlich erklärt er die Rechte des Tieres und die Pflichten des
Halters. Weit über das Tierschutzgesetz hinaus beleuchtet das Buch unter
anderem die tierrelevanten Aspekte des Kaufvertrags-, Haftpflicht-, Arbeits-,
Miet- und Versicherungsrechts sowie die alltäglichen Probleme beim Tierarzt
oder bei Reisen mit Tieren. Der Infoteil bietet viele Musterformulare sowie
eine Sammlung hilfreicher Adressen und Links.

Bolliger / Goetschel / Richner / Spring: «Tier im Recht transparent», 
Verlag Schulthess Juristische Medien 2008, Fr. 49.–




